
※間違い電話が増えておりますので、電話番号をよくお確かめのうえ、保護者のかたがおかけください。

0120-929-100『中学講座』
お問い合わせ先

0120-933-599『中学講座 中高一貫』
お問い合わせ先

受付時間9:00～21:00 年末年始除く（通話料無料）

努力賞サービスのご案内/2023年度努力賞プレゼント　一覧

※ログインには会員番号、パスワードが必要です。※一部賞品において、くわしい使い方や実際のサ
イズ感がわかる動画も公開中です。※努力賞の賞品内容・交換期限などは変わることがあります。
※賞品を学校で使用する際は、学校の規則に従い使用してください。

努力賞プレゼントの詳細、Q&Aは
「会員ページ」にてご確認いただけます。

中学講座 会員 検索
www.zemi.jp

『中学講座』 『中学講座中高一貫』

20ポイント

30ポイント 60ポイント

90ポイント 120ポイント

300ポイント180ポイント

ちぎれるふせん
Chigiru暗記用

ちぎる

テープのり  tenori イチオシ
※５色から「ゼミ」が選んだ1色をお届け
します。※色の指定・交換はできません。

中ゼミ努力賞募金

努力賞募金の寄付は、公益財
団法人ベネッセこども基金を通じ
て、重い病気を抱える子どもたち
や被災地に暮らす子どもたちへ
の支援などとして届けられます。

※3色から「ゼミ」が選んだ1色をお届け
します。※色の指定・交換はできません。

※ノート・クリアファイルをそれぞれ２色ずつ、カドケシプチを１色の
計５点セットにしてお届けします。※色の指定・交換はできません。

努力賞募金
5色から

「ゼミ」が
選んだ1色を

お届け！

「進研ゼミ」は勉強をがんばるお子さまを応援。
添削課題の提出などで獲得できる「努力賞ポイント」を中学生に人気の賞品に交換できるサービスです。

2021年度努力賞プレゼントの申し込み受付は 2021年3月25日（木）午前6時 から2022年6月30日まで

NEWNEW 2021年度に新しく加わった賞品です。 「進研ゼミ」オリジナルの賞品です。「ゼミ」限定
アイテム

お申し込み前に必ず「会員ページ」でプレゼントの詳細をご確認ください。

カラーペン ジュース
5色セット

●サイズ／68.4×38.5×124.3（㎜） ●付属品／micro USBケーブル、Audioケーブル、
取扱説明書●電池／付属無し●充電方法／充電機能はございません。●非対応端末／内
蔵スピーカーが無い端末は上に置いても反応しません。
※Bluetoothには対応しておりません。※本製品をご使用頂くには、USBケーブルを使って電
源を取って頂くか、単3形乾電池3本をご用意頂く必要があります。※Audioケーブルは３極ミ
ニプラグです。Audioケーブルをご使用の際は３極ミニプラグに対応している端末をご使用くだ
さい。※一部のAudioケーブルではお客様で変換ケーブルをご用意いただく必要があります。

※お届けするのはギフトカタログ１つです。カタログより
お好きなお品物を１点お選びいただき、専用の申し込み
ハガキで別途お申し込みください。※賞品のお申し込み
には期限があります。くわしくはカタログに記載されてい
る申し込み期限をご覧ください。※お申し込み者とお届
け先が異なる場合、お届け先にはお申し込み者の情報
は伝わりません。事前にプレゼントが届くことをお届け先
の方にお伝えください。※海外への発送はできません。

●本体筒長さ：約230㎜ ●三脚高さ：約
100㎜（脚を開いた状態） ●対物レン
ズ：有効径30㎜、焦点距離：346㎜ ●
接眼レンズと倍率：K24㎜/20倍、30倍、
40倍 ●付属品：接眼レンズ/卓上三脚
※ファインダー、天頂ミラーはありません。
ご了承ください。

サイズ／100×72×25
（mm）（プロジェクター部
100×25×25（mm））
重量／約270g
※乾電池は別売りと
なっております。※海外
への発送はできません。

プロジェクター
クロック

●サイズ：130×130×472
（㎜）、重量／約：310g●付属
品：micro USBケーブル、取扱
説明書 ●充電式※本製品を
ご使用頂くには、USBケーブル
を使って充電をして頂く必要が
あります。※海外への発送は
できません。

コードレス
LEDデスクライト

Thanks!
カタログギフト

アストロスコープ
〈天体望遠鏡〉

※筆記以外には使用しないでください。
※先端がとがっているので注意してくだ
さい。※ノック、消しゴム、先金などの部
品は口に入れないでください。のどにつ
まるおそれがあります。※幼児の手の届
かないところにおいてください。

スマッシュ ワイヤレス
ボックススピーカー

マイルドライナー
5色セット

Campus 2穴
ルーズリーフバインダー

色は
２種類から

「ゼミ」が選んで
お届け！

マスキングテープ☆
コレクション（3本セット）
※３本をセットにしてお届けします。
※色や柄の指定・交換はできません。

ノック式ホルダー消しゴム
アインクリック（2本セット）

図書カードＮＥＸＴ
（500円分）

※デザインは変わることがあります。

色は４色から
選べます。

Smart Stand
スマート スタンド

「ゼミ」限定
アイテム

「ゼミ」限定
アイテム

ペーパークリンチ

キャンパス まとめがはかどる
ノートふせん（２冊セット）

「ノートの下に貼るボトムタイプ」 「ノートの横
に貼るサイドタイプ」２冊セットでお届けします。

ペンケース〈répété〉
※色は4色から選べます。お届けする
のは、お好きな色のいずれか１つです。

レペテ

※スタンダードミックスをお届けします。
お届けする色鉛筆の色は選べません。

Vistage 水彩スティック
ヴィスタージュ

見本

スタビロ
20色ペンセット
※色は2色から選べます。お届けする
のは、お好きな色のどちらか１つです。

お好きな
BOXカラーで
１つお届け！

万年筆カクノ

OUTDOOR PRODUCTS
ウォレット

おやすみ羊アイピロースマッシュ
アウトドア プロダクツ

OUTDOOR PRODUCTS
ボディバッグ MONO文具☆充実セット

「ゼミ」限定
アイテム

カラフル
ステーショナリーセット
※修正テープは使い切りです。カート
リッジの交換はできません。

Q&Qスマイルソーラー
※色は2色から選べます。お届けする
のは、お好きな色のどちらか１つです。
※海外への発送はできません。

色は2色から
選べます。

アウトドア プロダクツ

サンクス

OUTDOOR PRODUCTS
リュック

ワイヤレス
ボックススピーカー アウトドア プロダクツ

サンクス

※賞品に関する注意事項は
下記をご確認ください。

※賞品に関する注意事項は
下記をご確認ください。

図書カードＮＥＸＴ
（2000円分）

※デザインは変わることがあります。

見本

アストロスコープ
〈天体望遠鏡〉

※賞品に関する注意事項は
下記をご確認ください。

※賞品に関する注意事項は
下記をご確認ください。

Thanks!
カタログギフト

ポータブルＤＶＤプレーヤー
※乾電池は別売りとなっております。
※海外への発送はできません。※海外への発送はできません。

カシオ　BABY-G

ヘッドフォン&
MP3プレーヤー

使える！ ステーショナリーセット

コードレス
LEDデスクライト
※賞品に関する注意事項は
下記をご確認ください。

※賞品に関する注意事項は
下記をご確認ください。

プロジェクタークロック

3色から
「ゼミ」が

選んだ１色を
お届け！

Ｄｒ．Ｇｒｉｐ
〈アクアブルー〉

ドクターグリップ

白盤

黒盤

※プレゼントのお届けは2021年3月下旬スタートとなります。※来年度のラインナップは2021年度と変わる可能性があるので、交換希望の賞品がある方は期限内
にお申し込みください。※現在お持ちのポイントは2022年6月30日以降も有効です。努力賞ポイントの交換期限は高校卒業年の６月末日までです。※一部の賞品
はメーカーの生産終了・仕様変更に合わせて、交換期限前でも提供を終了する場合や、仕様・デザインが変更になる場合などがあります。また、予告なく提供終了とな
る場合もあります。※「進研ゼミ」を途中退会された方は、最終受講月号から3ヵ月後の月末まで、「会員ページ」で賞品交換申し込みができます。それ以降の賞品交換
は郵送でお申し込みください。ポイントの確認は「会員向けお問い合わせ窓口」までご連絡ください。

※海外への発送はできません。

※ただし個人情報を消去すると、努力賞ポイントの履歴が消え、ご利用いただけません。

NEWNEW

NEWNEWNEWNEW

NEWNEWNEWNEW

NEWNEW

anello GRANDE リュック
アネロ              グランデ

5種類から
「ゼミ」が

選んだ3本を
お届け！

会員番号シールを貼ってね（会員番号シールがない場合は記入してください）キミの氏名（かならず書いてね）

シール台紙
『小学講座』の「が
んばりシール 」を
貼って、このシール
台紙ごと送ってね。

『小学講座』の「がんばりシール」を使用しない場合は、この台紙には何も書かないでください。
過去のシール台紙など、すでに違うシール台紙に貼っていれば、貼り直す必要はありません。
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シールをポイントへ交換希望　専用用紙
『小学講座』の「がんばりシール」をポイントに交換したい人が使う用紙だよ！

『小学講座』の「がんばりシール」を『中学講座』『中学講座中高一貫』のポイントに換えたい人は、この用紙を使ってね！　交換したいシールを
下のシール台紙に貼ってその枚数をこの下に記入しよう。氏名などのらんも記入したうえで、この用紙を送ってね。

例

個人情報の取り扱いについて この努力賞ポイントサービス申込書＆シール台紙＆交換希望専用用紙でご提供いただく個人情報は、努力賞プレゼント発送の他、
学習・語学、子育て・暮らし支援、趣味等の商品・サービスおよびその決済方法等に関するご案内、調査、統計・マーケティング資料作成および、研究・企画開発に利
用します。お客様の意思によりご提供いただけない部分がある場合、手続き・サービス等に支障が生じることがあります。また、商品発送等で個人情報の取り扱いを業務
委託しますが、厳重に委託先を管理・指導します。個人情報に関するお問い合わせは、個人情報お問い合わせ窓口 （0120-924721 通話料無料、年末年始を除く、
9時～21時）にて承ります。

（株）ベネッセコーポレーション　CPO（個人情報保護最高責任者）
保護者の方に上記を確認の上、ご承諾くださる方はご記入ください。

D  0  2
氏　名

会員番号シール

ポイント交換する
シールの枚数 枚

電話番号 （　　　　）

※会員番号シールがない
場合は記入してください

注　意
この用紙は、シールをポイントに
交換する際の専用の用紙です。
プレゼントの交換を希望する場
合は、かならず「努力賞ポイント
サービス申込書」のみご記入くだ
さい。万が一、「シールをポイント
へ交換希望　専用用紙」と「努
力賞ポイントサービス申込書」ど
ちらにもご記入があった場合は、

「努力賞ポイントサービス申込
書」に印があるプレゼントをお送
りいたします。

※ポイントに交換したいシールを貼った台紙が複数
枚ある場合は、この専用用紙とシール台紙をホチキ
スなどでとめて、バラバラにならないようご注意くだ
さい。

注
意
事
項

台紙が足りない場合は、下記までご連絡ください。

※間違い電話が増えておりますので、電話番号をよくお確かめのうえ、保護者のかたがおかけください。※会
員番号をお手元にご用意のうえ、おかけください。 ※プレゼントのお届けは2023年3月下旬スタートとなりま
す。※「申し込み用紙」や「シール台紙」の記入に不備があった場合は、お返しすることがあります。※努力賞
プレゼントのデザイン・名称・メーカー・色・交換期限などは変わることがあります。

0120-933-599『中学講座
中高一貫』

通話料
無料

受付時間9:00～21:00
（年末年始を除く）

0120-929-100『中学講座』 通話料
無料

受付時間9:00～21:00
（年末年始を除く）

〈キリトリ〉

〉
リ
ト
リ
キ
〈

●努力賞プレゼントカタログ/H257mm×W543mm_折り上げB5

20ポイント

30ポイント 60ポイント

90ポイント 120ポイント

300ポイント180ポイント

ちぎれるふせん
Chigiru暗記用

ちぎる

テープのり  tenori イチオシ
※５色から「ゼミ」が選んだ1色をお届けします。※色
の指定・交換はできません。※在庫がなくなり次第受
付終了となります。

中ゼミ努力賞募金

努力賞募金の寄付は、公益財
団法人ベネッセこども基金を通じ
て、重い病気を抱える子どもたち
や被災した子どもたちへの支援
などとして届けられます。

※3色から「ゼミ」が選んだ1色をお届け
します。※色の指定・交換はできません。

※ノート・クリアファイルをそれぞれ２色ずつ、カドケシプチを１色の
計５点セットにしてお届けします。※色の指定・交換はできません。

努力賞募金
5色から

「ゼミ」が
選んだ1色を

お届け！

「進研ゼミ」は勉強をがんばるお子さまを応援。
添削課題の提出などで獲得できる「努力賞ポイント」を中学生に人気の賞品に交換できるサービスです。

2023年度努力賞プレゼントの申し込み受付は 2023年3月25日（土）午前6時 から2024年6月30日まで

努力賞プレゼントの詳細、Q＆Aは
「会員ページ」にてご確認いただけます。

※ログインには会員番号、パスワードが必要です。※一部賞品にお
いて、くわしい使い方や実際のサイズ感がわかる動画も公開中です。
※努力賞の賞品内容・交換期限などは変わることがあります。※賞
品を学校で使用する際は、学校の規則に従い使用してください。

※間違い電話が増えておりますので、電話番号をよくお確かめの
うえ、保護者の方がおかけください。

中学講座 会員 検索
www.zemi.jp

NEWNEW 2023年度に新しく加わった賞品です。 「進研ゼミ」オリジナルの賞品です。「ゼミ」限定
アイテム

お申し込み前に必ず「会員ページ」でプレゼントの詳細をご確認ください。

カラーペン ジュース
5色セット

●サイズ：100×72×25（mm）（プロジェ
クター部72×25×25（mm））重量／約
100g※乾電池は別売りとなっておりま
す。※海外への発送はできません。

プロジェクター
クロック

サイズ／直径約67mm×高さ約195mm　重量／約185g　容
量／0.48ℓ　保温効力／73度以上（6時間）　保冷効力／9度
以下（6時間）※せん、飲み口のパッキンにシリコンゴムを使用して
います。アレルギーをお持ちの方は十分ご注意ください。

真空マグボトル
（480ml）

サイズ／180×70×36(mm)　重量／430g　付属品
／充電USBケーブル、取扱説明書　電池：充電式リチウ
ム電池※Bluetooth®対応スピーカーです。バッテリー容
量：500mAh程度　通信距離：10ｍ※本製品をご使用
頂くには、USBケーブルを使って充電をして頂く必要があ
ります。※海外への発送はできません。

ワイヤレス
スピーカー

高さ195mm、幅65mm、
奥行95mm

デテクール
ペンケース

※筆記以外には使用しないでください。※先端がとがって
いるので注意してください。※ノック、消しゴム、先金などの
部品は口に入れないでください。のどにつまるおそれがあり
ます。※幼児の手の届かないところにおいてください。

スマッシュ

マイルドライナー
5色セット

Campus 2穴
ルーズリーフバインダー

色は
２種類から

「ゼミ」が選んで
お届け！

ノック式ホルダー消しゴム
アインクリック（2本セット）

図書カードＮＥＸＴ
（500円分）

※デザインは変わることがあります。
Smart Stand

スマート スタンド

ペーパークリンチ

キャンパス まとめがはかどる
ノートふせん（２冊セット）

「ノートの下に貼るボトムタイプ」 「ノートの横
に貼るサイドタイプ」２冊セットでお届けします。

ペンケース〈répété〉ネイビー
レペテ

デテクールペンケース
※賞品に関する注意事項は下記
をご確認ください。

真空マグボトル（480ml）
※賞品に関する注意事項は
下記をご確認ください。

スタビロ
20色ペンセット（ブルー）万年筆カクノ

おやすみ羊アイピロースマッシュ

MONO文具☆充実セット※スタンダードミックスをお届けします。
お届けする色鉛筆の色は選べません。

Vistage 水彩スティック
ヴィスタージュ

マルチクッション
※洗濯はできません。

※賞品に関する注意事項は
下記をご確認ください。

卓上クリーナー
※乾電池は別売です。

図書カードＮＥＸＴ
（2000円分）

※デザインは変わることがあります。

見本見本

ポータブルＤＶＤプレーヤー
※乾電池は別売りとなっております。
※海外への発送はできません。

ヘッドフォン&
MP3プレーヤー

使える！ ステーショナリーセット

※賞品に関する注意事項は
下記をご確認ください。

ワイヤレススピーカー

3色から
「ゼミ」が

選んだ１色を
お届け！

Ｄｒ．Ｇｒｉｐ
〈アクアブルー〉

ドクターグリップ

※プレゼントのお届けは2023年3月下旬スタートとなります。※来年度のラインナップは2023年度と変わる可能性があるので、交換希望の賞品がある方は期限内
にお申し込みください。※現在お持ちのポイントは2024年6月30日以降も有効です。努力賞ポイントの交換期限は高校卒業年の６月末日までです。※一部の賞品
はメーカーの生産終了・仕様変更に合わせて、交換期限前でも提供を終了する場合や、仕様・デザインが変更になる場合などがあります。また、予告なく提供終了とな
る場合もあります。※「進研ゼミ」を途中退会された方は、最終受講月号から3ヵ月後の月末まで、「会員ページ」で賞品交換申し込みができます。それ以降の賞品交換
は郵送でお申し込みください。ポイントの確認は「会員向けお問い合わせ窓口」までご連絡ください。

※海外への発送はできません。
※再生できるのは、MP3、または
WMA形式の音楽ファイルのみです。

※ただし個人情報を消去すると、努力賞ポイントの履歴が消え、ご利用いただけません。

0120-929-100
『中学講座』お問い合わせ窓口

受付時間9:00～21:00 年末年始除く（通話料無料）

※賞品に関する注意事項は
下記をご確認ください。

プロジェクタークロック

NEWNEW

NEWNEW

OUTDOOR PRODUCTS リュック
アウトドア プロダクツ

※在庫がなくなり次第受付終了となります。

「ゼミ」限定
アイテム

「ゼミ」限定
アイテム

OUTDOOR PRODUCTS
ボディバッグ

アウトドア プロダクツ

「ゼミ」限定
アイテム

「ゼミ」限定
アイテム

Q&Qスマイルソーラー
※海外への発送はできません。

黒盤

『中学講座』のサービス

努力賞サービスのご案内/2023年度努力賞プレゼント　一覧
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
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ル
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ル
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ル
の
ご
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会員番号シールを貼ってね（会員番号シールがない場合は記入してください）キミの氏名（かならず書いてね）

シール台紙
『小学講座』の「が
んばりシール 」を
貼って、このシール
台紙ごと送ってね。

『小学講座』の「がんばりシール」を使用しない場合は、この台紙には何も書かないでください。
過去のシール台紙など、すでに違うシール台紙に貼っていれば、貼り直す必要はありません。

注
意
事
項

台紙が足りない場合は、下記までご連絡ください。

※間違い電話が増えておりますので、電話番号をよくお確かめのうえ、保護者の方がおかけ
ください。※会員番号をお手元にご用意のうえ、おかけください。

※プレゼントのお届けは2023年3月下旬スタートとなります。※「申込書」や「シール台紙」
の記入に不備があった場合は、お返しすることがあります。※努力賞プレゼントのデザイン・名
称・メーカー・色・交換期限などは変わることがあります。

0120-929-100『中学講座』 通話料
無料

受付時間9:00～21:00
（年末年始を除く）
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シールをポイントへ交換希望　専用用紙
『小学講座』の「がんばりシール」をポイントに交換したい人が使う用紙だよ！

『小学講座』の「がんばりシール」を『中学講座』『中学講座中高一貫』のポイントに換えたい人は、この用紙を使ってね！　交換したいシール
を下のシール台紙に貼ってその枚数をこの下に記入しよう。氏名などのらんも記入したうえで、この用紙を送ってね。

例

個人情報の取り扱いについて この努力賞ポイントサービス申込書＆シール台紙＆交換希望専用用紙でご提供いただく個人情報は、努力賞プレゼント発送の他、
学習・語学、子育て・暮らし支援、趣味等の商品・サービスに関するご案内、調査、統計・マーケティング資料作成および、研究・企画開発に利用します。お客様の情報
は商品・サービスやサイト・アプリの利用履歴とあわせて利用する場合があります。お客様の意思によりご提供いただけない部分がある場合、手続き・サービス等に支障
が生じることがあります。また、商品発送等で個人情報の取り扱いを業務委託しますが、厳重に委託先を管理・指導します。個人情報に関するお問い合わせは、個人情
報お問い合わせ窓口 （0120-924721 通話料無料、年末年始を除く、9時～21時）にて承ります。

（株）ベネッセコーポレーション　CPO（個人情報保護最高責任者）
保護者の方に上記を確認の上、ご承諾くださる方はご記入ください。

D  0  2
氏　名

会員番号シール

ポイント交換する
シールの枚数 枚

電話番号 （　　　　）

※会員番号シールがない
場合は記入してください

注　意
この用紙は、シールをポイントに
交換する際の専用の用紙です。
プレゼントの交換を希望する場
合は、かならず「努力賞ポイント
サービス申込書」のみご記入くだ
さい。万が一、「シールをポイント
へ交換希望　専用用紙」と「努
力賞ポイントサービス申込書」ど
ちらにもご記入があった場合は、
「努力賞ポイントサービス申込
書」に印があるプレゼントをお送
りいたします。

※ポイントに交換したいシールを貼った台紙が複数
枚ある場合は、この専用用紙とシール台紙をホチキ
スなどでとめて、バラバラにならないようご注意くだ
さい。

〈キリトリ〉

〈
キ
リ
ト
リ
〉

〈
キ
リ
ト
リ
〉

中2・中3のキミへ

※中1の方（中2・3の一部の方）には、『小学講座』の「がん
ばりシール」はありません。ポイントでお届けしています。
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